
A F ew  R e s o u r c e s

Men t a l  H e a l t h  Ame r i c a :
       www.men t a l h e a l t h ame r i c a . n e t
       www.mha c e n t r a l c a r o l i n a s . o r g

Na t i o n a l  A l l i a n c e  o n  M e n t a l  I l l n e s s  ( NAM I ) :
       www. n am i - c h a r l o t t e . o r g
       www. n am i - c h a r l o t t e . o r g / s u p p o r t - g r o u p s

Men t a l  H e a l t h . g o v
       www.men t a l h e a l t h . g o v

Na t i o n a l  S u i c i d e  P r e v e n t i o n  L i f e l i n e :  
       1 - 8 0 0 - 2 7 3 - 8 2 5 5

Na t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  M e n t a l  H e a l t h :
       www. n imh . n i h . g o v

C a r o l i n a s  H e a l t h c a r e  R e s o u r c e s :  
       www. c a r o l i n a s h e a l t h c a r e . o r g /me d i c a l - s e r v i c e s /
p r e v e n t i o n -w e l l n e s s / b e h a v i o r a l - h e a l t h / r e s o u r c e s

Mec k l e n b u r g  C o u n t y  Mo b i l e  C r i s i s :   
       7 0 4 - 5 6 6 - 3 4 1 0

P r om i s e  R e s o u r c e  N e tw o r k :
       www. p r om i s e r e s o u r c e n e tw o r k . c om

Hop eWa y :  
       www. h o p ewa y f o u n d a t i o n . o r g

An x i e t y  a n d  O CD  T r e a tme n t  C e n t e r :  
       www. a n x i e t y a n d o c d t r e a tm e n t c e n t e r . c om

T h e  B a r n a b a s  C e n t e r :
       www. t h e b a r n a b a s c e n t e r . o r g

Ag a p e  C h r i s t i a n  C o u n s e l i n g :  
       www. a g a p e c h r i s t i a n c o u n s e l i n g . o r g

C a rme l  B a p t i s t  C o u n s e l i n g  C e n t e r :  
       www. c a rme l b a p t i s t . o r g / s e r v i c e s

C a r o l i n a s  C o u n s e l i n g  G r o u p :
       www. c a r o l i n a s c o u n s e l i n g . i n f o

Ch r i s t  C e n t e r e d  C ommun i t y  C o u n s e l i n g  ( C 4 ) :
       www. c 4 c o u n s e l i n g . c om

Ch r i s t i a n  T h e r a p y  S e r v i c e s  f o r  Women :
       www. c h r i s t i a n t h e r a p y s e r v i c e s . c om

P e r r y  C o u n s e l i n g :  
       www. j u s t i n p e r r y c o u n s e l i n g . c om


